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PATRONATO EQUIPO

Presidenta
Teresa Silva

Director Técnico y de Programas
Carlos Rolandi

Secretaria de Direccion y Administracion

Vicepresidente Piluca Cambreleng

Fernando Silva Fernandez
Responsable de Coordinacion y Voluntariado

Vocales Raquel Alvarez

Alberto de Zunzunegui Ruano

Anabel Luitiens Rau Departamento Coordinacion
Antonio Vazquez-Guillén de la Riva Cristina,Fernéndez de Araoz
Beatriz Parias Fernandez de Heredia Miguel Angel Pérez

Beatriz Rolandi Botella Juan Merino

Fernando de la Brena Pastor Jaime Hernandez

Hilario Alfaro Moreno L .
Responsable de Comunicacion y Marketing

Isabel Echevarria Aburto ,
Carmen Lopez

Javier Iglesias de Ussel y Aleman

Jesus Silva Fernandez Departamento de Comunicacién y Prensa
Julio Linacero Mateos Charo Barroso

Manuel Ignacio Herrero de Egafia Mufioz-Cobo

Natalia Silva Fernandez

Secretaria
Piluca Cambreleng Roca
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TECNICOS

Adrian Visanzay, Alex Otero, Carmen Sayago, Cristina Esteban, David Iglesias (técnico piragllismo),
Eduardo Velasco, Estela Vergel, Fernando Vega (técnico de vela), Ifiigo Alonso, Irene Lozano, Lola
Merino (enfermera), Mario Gonzéalez, Miguel Angel Garcia, Miguel Palacio (técnico ciclismo), Patricia
Lépez, Regina Jiménez (video en Sierra Nevada), Rodrigo Herreros, Silvia Lozano (técnico de vela)

COLABORADORES

Abet & Sampere abogados (asesoria fiscal y laboral), Alex D’elia (DJ y técnico de audio),
Ibericamultimedia (informatica y seguridad), Jesus Puertas (web master), Miguel Sanchez
(disefo aplicaciones de imagen corporativa)

VOLUNTARIOS

Adrian Sanz, Alberto Garcia, Alfredo Gonzalez, Antonio Rivas, Blanca Aguilera, Carlos Martin, Cachita de Carlos,
Clara Garcia, Elena Garcia, Idoia Mundain, Jaime de Pablos, Javier Manzano, Javier Iglesias, Javier Montenegro,
Jesus Silva, Jose Maria Moreno, Lucia Tilve, Luis Balsalobre, Luis Bardomingo, Luisa Ojeda, Manolo Sanz,
Maria del Carmen Correal, Mario Gonzalez, Mariola Carrer, Nagore Uriarte, Natalia Silva, Nuria Gonzalez,
Oscar Recuenco, Pablo Lépez-Ariza, Paco Carniado, Raquel Pollan, Sabela Pombo y Sonia Babani.
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Presidente de Honor “In memoriam” Jesus Silva Porto

Inmemoriam Francisco de Borbon Barucci
Alfonso de Zunzunegui Redonet

Ana Botella Serrano (alcaldesa de Madrid 2011-2015), Trinidad Jiménez Garcia- Herrera (ministra de Asuntos
Exteriores de 2010 a 2011), Albert Llovera (campeo6n de Andorra de rallyes), Alvaro de Marichalar (empresario
y aventurero), Alvaro de Orleans-Borbon (campeon del mundo de vuelo a vela), Antonio Rodriguez “ Tofiejo”
(campedn de Espafia de motos de agua), Beatriz Ferrer-Salat (medallista olimpica en hipica), Belinda
Washington (presentadoray actriz), Blanca Fernandez Ochoa (medallista olimpica de esqui), Carmen
Echevarria (empresaria), FEDDF (Federacion Espafiola de Deportes para Discapacitados Fisicos), Gema
Hassen—Bey (medallista paralimpica de esgrima), Iban Calzada (campeon de Espafia de esqui alpino
adaptado), Irene Villa (psicologa y periodista), José Ribagorda (periodista), Luis Alfonso de Borbon
(economista), Maria José Rienda (presidenta Consejo Superior de Deporte y Secretaria de Estado para el
Deporte), Ramon Alonso (campedn de Europa de vuelo acrobético), Teresa Perales (nadadora paralimpica
ganadora de 22 medallas)

CONSEJO ASESOR

Blay Olmos Ramos (deportista y miembro de la Asamblea General de RFAE - Real Federacion Aeronautica
Espafiola), Elisabeth Heilmeyer (presidenta Asociacion Sillas Voladoras), Enrique Jiménez Puga (entrenador
Nacional y técnico de la RFEDI), Fernando Vega Campo (técnico de vela. Vocal Federacion Madrilefia de
Vela. Presidente Club Nortesport), Ignacio Valenzuela Barranco (director de marketing y patrocinio de Cetursa-
Sierra Nevada), Javier Inclan de la Cuesta (consejero consultor), José Juan de Le6n Maduefio (presidente
Federacion Madrilefia de Piraglismo), Joyce Cook (directora de la Division de Federaciones miembro de la
FIFA), Lucia de Zavala (gestion de organizaciones sin animo de lucro a nivel internacional, desarrollo de
planes estratégicos y captacion de fondos), Mar Cogollos (directora AESLEME), Miguel Angel Garcia Alfaro
(director gerente Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica), Rafael de Lecea
(alta direccién en multinacionales sector financiero, desarrollo de negocio,marketing, redes y equipos y
docencia), Sylvana Mestre (co-founder and CEO Asociacion Play and Train. Snow Sports Development at
International Paralympic Committee)
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La Fundacién También nace en 2001 como institucidén estatal, cultural, privada y deportiva
sin animo de lucro. Su objetivo es la INCLUSION social de las personas con discapacidad
y el FOMENTO DE VALORES EDUCATIVOS en actividades deportivas adaptadas y de ocio.
Las acciones estan programadas fundamentalmente para que los mas pequefios puedan
disfrutar, en condiciones de igualdad, de su tiempo libre. La entidad proporciona el material
adaptado, la logistica necesaria y las subvenciones posibles que cubran los gastos de cursos, viajes
y actividades de los beneficiarios. Declarada de interés general e inscrita en el Registro de
Fundaciones del Ministerio de Educacion y Ciencia, esta acreditada por Fundacion Lealtad
y cumple con los nueve Principios de Transparencia y Buenas Practicas.

Principios de actuacion

+ Organizacion de cursos, actividades, eventos deportivos y programas de divulgacion y ocio.
+ Suministro del material deportivo adaptado necesario para cualquier tipo de discapacidad.

+ Asesoriay prestacion de asistencia técnica a las personas con discapacidad y a sus
familias, asociaciones, instituciones y organismos.

¢ Subvencién de los programas deportivos de la Fundacion También.
+ Formacidén especializada para técnicos y voluntarios.
+ Promocidn del deporte adaptado a través de exhibiciones y competiciones.

+ Participacion en congresos y foros para divulgar el deporte adaptado.



RECONOCIMIENTOS Y PREMIOS

A lo largo de su trayectoria la Fundacion También ha recibido importantes reconocimientos y
premios como: Premio Ciudad de la Raqueta a la Solidaridad, Premio Fundacion Mutua
Madrilefia, Premio Territorios Solidarios de BBVA (2018 y 2016), Premio Prodis del Cermi
Madrid, Premio José Luis Fernandez Iglesias, Premio CEPSA al Valor Social, Premio Talento
Solidario de Fundacién Botin, Premio AFA categoria Deporte, 7 Estrellas del Deporte de la
CAM, Trofeo "Cristal de Nieve" de ATUDEM, TELVA a la Solidaridad, ABC Solidarios, "Estrella
de Oro" del Club de Medios, “lgualdad y Tolerancia” del PP Gijon, Juan Palau, N'PY a la
Solidaridad, Rompiendo Barreras con el Deporte, “Santander Eres Tu”, “Para Nuestro Héroes”
de Fundacion ALEX y Fundacion Laureus Espafia, ALFA de la Asociacién Mensajeros de la
Paz-Madrid, Fundacion Solidaridad Carrefour...y ha resultado en dos ocasiones finalista de los
prestigiosos premios Principe de Viana.
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A lo largo de 2018 se han llevado a cabo mdltiples rutas de ciclismo adaptado para dar oportunidad a los
beneficiarios de disfrutar del deporte al aire libre. Ademas, se ha participado en diferentes competiciones:

+ Camino de Santiago. A Coruia

+ Via Verde del Alberche. Comunidad
de Madrid

+ Via Verde del Tajufia. Comunidad
de Madrid

+ Via Pecuaria de Lozoya. Comunidad
de Madrid

+ Ruta de la Bellota. Salamanca

+ Rutas guiadas por el parque Juan
Carlos 1y ciclismo libre todos los
sabados del afo. Madrid

» o Carrera del Taller. Madrid

+ Copa de Espafia ciclismo adaptado.
Tomelloso, Ciudad Real

+ Copa de Espafa ciclismo adaptado GP
Tierra de Dinosaurios. Arcas, Cuenca

+ Rock 'n' Roll, Maraton de Madrid

+ Copa de Espafa Handbike. Corrales
de Buelna, Cantabria

+ Carrera Liberty. Madrid

+ Copa de Espaina Handbike. Cheste,
Valencia

+ Marcha Ciclista en La Vuelta Ciclista a
Espafa. Cibeles, Madrid

¢ Madrid Corre por Madrid

+ Copa de Espafia Handbike de Lorca.
Murcia

+ Copa de Espafia Handbike de Aguilas.
Murcia

+ Copa de Espafia Handbike, Badajoz




& EQUIPO DE HANDBIKE. Fundaci6n REPSOL- Fundacion TAMBIEM

El Equipo de Handbike Fundacion Repsol-Fundacion También sirve de contexto deportivo para
iniciar en la competicion a deportistas con gran discapacidad. Su enfoque social consigue que sus
miembros afronten cada carrera como un reto de superacién personal. Este equipo destaca por
contar con la mayor presencia de mujeres de todos los clubs federados en esta modalidad.

El compromiso de los integrantes del equipo se traduce en mejoras tanto a nivel de rendimiento
como a nivel fisico. La practica del ciclismo adaptado genera una mayor adaptabilidad a la
resistencia cardio-pulmonar y favorece la circulacion de la sangre, tanto en miembros superiores
como de todo el cuerpo. También hay que destacar el importante valor inclusivo que supone que
estos deportistas participen en carreras por toda Espafia y se relacionen con otros deportistas con
y sin discapacidad.

En 2018 también se ha realizado un cambio en la equipacion. El objetivo ha sido actualizar la
imagen y ofrecer prendas deportivas adecuadas para la practica del ciclismo.

El equipo participa en gran cantidad de eventos deportivos. Destacan las carreras populares que se
organizan en Madrid, donde es habitual. Estas pruebas suponen una oportunidad muy valiosa para
disfrutar de la ciudad. Por otro lado, esta presente en competiciones oficiales de handbike
organizadas por la Real Federacion Espafiola de Ciclismo.

EQUIPO DE HANDBIKE | s
Fundacion TAMBIEM | mesh

Fundacion REPSOL-
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4@ CURSOS Y JORNADAS DE ESQUI ADAPTADO

* 6 cursos de iniciacion en
Sierra Nevada de 5 dias. Granada

+ 2 cursos avanzados en
Sierra Nevada de 5 dias. Granada

¢ 3 Campus de fin de semana,
Sierra Nevada. Granada

+ 1 curso de fin de semana en
La Pinilla. Segovia

+ 6 jornadas de esqui en
La Pinilla. Segovia

+ 4 jornadas de esqui en
SnowZone, Centro Comercial
Xanadu. Madrid

] —
CURSOS Y JORNADAS DE ESQUI ADAPTADO ‘w




¢  EQUIPO.DE COMPETICION-FUNDACION TAMBIEN DE ESQUI ALPINO ADAPTADO
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w1 Un equipo
A b gue crece y se
/{7 renueva durante sus

mas de 18 anos de vida
desde su fundacion.

Durante la temporada 2018
el equipo obtuvo

24 medallas

g g - . . ] que se suman a su ya
La Fundacion También en 2018 volvio a organizar un clasico de la competicion de esqui adaptado:el extenso palmarés que

Trofeo Santiveri-Sierra Nevada, Campeonato de Andalucia para personas con discapacidad fisica, ”ega a mas de
Premio el Corte Inglés y Mencion especial Rovi. La prueba, prevista inicialmente para el domingo
4 de marzo fue pospuesta al viernes 20 de abril por extrema climatologia y gran temporal de nieve. 260 metales

Esta 132 edicion reunid a 27 corredores que dieron lo mejor de si y disfrutaron de la competicion en
igualdad de condiciones. Ocho de ellos ademas puntuaron para el Campeonato
u Autonémico de Andalucia.

‘ EN
£

El Trofeo Santiveri Sierra Nevada, da la oportunidad a muchos esquiadores
noveles de acercarse a la competicion en esta disciplina siendo, ademas,
un evento destacado rah r

en el calendario de
\VE PA los esquiadores
S‘E‘M“”E‘!d&mm\‘i‘f} profesionales en el

Lo ranking nacional.

DE ESQUI ALPINO ADAPTADO
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EQUIPO DE COMPETICIGN FUNDACION TAMBIEN
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El Club Nautico de El Atazar, el CAR (Centro de Alto Rendimiento) y el Club Nautico Mar Menor de
Murcia son las ubicaciones para la practica de la vela inclusiva. La Fundacion También dispone de
embarcaciones Hansa 303 y 2.4 mR y ha programado a lo largo de este afio tanto jornadas

divulgativas como cursos de iniciacion y perfeccionamiento.

El equipo de regatas de la Fundacion realiza entrenos a lo largo
del afio y ha participado en 2018 en las siguientes pruebas:

+ Campeonato de Espafa 2.4 mR y Hansa 303. Las Palmas de
Gran Canaria

+ Copa de Espafia 2.4 mR y Hansa 303. Torrevieja, Alicante

+ Campeonato del mundo de Vela Paralimpica, Venture.
Sheboyand, Wisconsin, Estados Unidos

+ Semana Olimpica Vela 2.4 m.R.Las Palmas de Gran Canaria

+ Trofeo Carabela Plata Hansa 303. Los Alcazares, Murcia
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El piragtiismo es un deporte que permite a los beneficiarios acceder a entornos de gran
belleza paisajistica como es el caso del Descenso del Sella que realizamos anualmente
y/o contemplar espacios mas habituales, desde otro punto de vista, como las rutas que
realizamos por el lago en el parque Juan Carlos | de Madrid.

La Fundacion ha programado las siguientes actividades de piragtismo durante el afio:

+ Jornada divulgativa en el embalse de El Atazar, Madrid

+ Travesias por el lago del parque Juan Carlos |, Madrid

¢ Travesia por el pantano de Picadas, Madrid

+ Travesia por el embalse de Las Conchas, Ourense

+ 18° Descenso adaptado del Sella, Asturias

+ 7° Raphel del Tajo en Aranjuez, Madrid

+ Centro de actividad del Parque Juan Carlos Ide Madrid,
sabados desde mayo a septiembre

Este afio hemos creado una Escuela Inclusiva de Piragliismo junto con la Federacion
Madrilefia de Piragtismo en el parque Juan Carlos | de Madrid. Arranco en septiembre y
los alumnos entrenan de forma regular todas las semanas.

. —
PIRAGUISMO ‘m
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NATACION

La natacién adaptada es un deporte ideal para personas con discapacidad porque actuan el
sistema motor y psicomotor. El agua es el medio idoneo para ejercitarse, porque en este medio
el cuerpo pesa menos y tiene mayor flexibilidad.

La Fundacién También apuesta por este deporte desde el 2016 y desarrolla el programa de
piscinas municipales de OrcaSur, Villaverde, Coslada y Aravaca, que permite a las personas con
discapacidad practicar este deporte en igualdad de condiciones y de forma.
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PADEL 22

La Fundacion También desarrolla el programa de padel adaptado para personas en silla de ruedas
en la escuela Club de Padel de la Moraleja, mediante cursos anuales.

Ademas, en 2018 organizamos el X Open Nacional Trofeo
Fundacion Konecta-Fundacion También y Prueba de Copa
de Espafia de padel en silla los dias 7, 8 y 9 de septiembre en
la Ciudad de la Raqueta. A la competicién acudieron las mejores
palas del pais con 44 deportistas que dieron lo mejor de si. Con el
objetivo de fomentar la participacion femenina, se pusieron
en marcha un afio mas becas para

el transporte. El Trofeo cuenta con
importantes premios econdémicos, una
formula que afiade un mayor interés a
la participacion.
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Todos los sédbados en el parque Juan Carlos | de Madrid, el Centro de actividad
Permanente de la Fundacion También pone a disposicion de cualquier
persona con discapacidad y acompafantes el material deportivo adaptado
necesario para la practica de ciclismo y piragtismo. Este centro
permanece abierto durante todo el afio, si la climatologia lo permite.

Ademas se realizan otra serie de actividades ludicas que
complementan estos deportes. Los técnicos en deporte
adaptado de la Fundacion son los encargados de
asesorar y coordinar dichas actividades. Un espacio
gue se ha convertido en punto de encuentro donde
practicar deporte inclusivo de manera gratuita.

291
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FIESTAS
ESTACIONALES

LA GRAN FIESTA DEL DEPORTE ADAPTADD

¥ TAMBIEN IGEG0S INCLUSIVES POR EQUIPS,
ACTIVIBABES, TALLERES Y MUSICA PARA TO06S

Anualmente se programan tres fiestas multideportivas que coinciden
con la llegada de la primavera, el verano y el otofio. Jornadas gratuitas
abiertas a tod@s y que no requieren de inscripcion previa. En ellas,
los beneficiarios y cualquier persona cony sin dlscapaC|dad puede
disfrutar de piragtismo, ciclismo, tiro
con arco, baloncesto, tenis de mesa,
lanzamientos a dianas, talleres de pintura
y globoflexia. Mas de una veintena de
actividades disefiadas para promocionar
el deporte adaptado que son un ejemplo
de inclusién, deporte y solidaridad.




4 GYMKANAS INCLUSIVAS

Actividades multideportivas en las que compiten
equipos mixtos formadas por personas cony
sin discapacidad. Mafianas de diversion
en las que se fomentan ademas
valores como el trabajo en equipo y
la cooperacion.

218
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MULTIACTIVIDAD. FINES DE SEMANA MULTIDEPORTE ‘ E

FINES DE SEMANA DE MULTIDEPORTE

La Fundacién También ha realizado varios fines de semana destinados a diferentes grupos de
beneficiarios.

+ Fin de semana familiar, un clasico de la Fundacion También que se desarrolla en una casa
rural en Piedralaves (Avila) y en el que el deporte principal es el piragliismo.

+ 2 fines de semana para el fomento de habitos saludables y autonomia personal a través
del deporte, para edades comprendidas entre los 6 y los 14 afios y entre 14y 25 afos,
respectivamente llevados a cabo en las instalaciones Naturavila, con el fin de complementar el
ocio inclusivo de estos jovenes en riesgo de exclusion social y con altas discapacidades. Dias
en los que los beneficiarios disfrutan de actividades deportivas, de ocio y turismo, mientras se
trabaja el desarrollo socioafectivo y psicomotor de los mismos.

BENEFICIARIOS
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Desde hace 8 afios realizamos el Campamento Inclusivo de Vela y Multiactividad destinado a chicos y chicas
de entre 10y 17 afios, con altas discapacidades y sin discapacidad. Durante nueve dias se trabajan
competencias y valores que potencian el desarrollo integral de estos jovenes a través del deporte. La actividad
fundamental es la vela, aunque también se practican piragiiismo, tiro con arco, baloncesto, ciclismo, hockey,
esgrima, boxeo, talleres, excursiones y tardes de piscina en el complejo de O"Corgo, Muifios (Orense).

Participaron 39 chicos y chicas, entre los cuales habia 19 personas con discapacidades severas, personas
gue necesitan ayuda continua en los aspectos mas cotidianos. Por eso es una gran oportunidad para
fomentar la superacion y potenciar la autonomia, la iniciativa personal, la cooperacion y la resolucién de
conflictos. A los participantes les acompafia un equipo multidisciplinar formado por un coordinador del
campamento, seis técnicos deportivos
especializados en discapacidad, una enfermera,
un técnico de vela y cinco voluntarios.

N
CAMPAMENTOS INCLUSIVOS
2






@ /CTIVIDADES LUDICAS

Lo nuestro es el deporte adaptado e inclusivo pero también ofrecemos a nuestros beneficiarios la
posibilidad de encontrarse en otros &mbitos més lldicos y culturales en las que pueden participar
todas y todos.

Este afio hemos visitado varias exposiciones culturales, todas ellas guiadas y adaptadas a las
necesidades de los participantes, tales como la VIl Bienal de Arte Contemporaneo en el Edificio
CentroCentro, Palacio de Cibeles, que este afio tenia una tematica muy interesante: arte creado
por personas con discapacidad y/o enfocadas al conocimiento de la discapacidad. Por otro lado,
muy demandada fue la visita en CaixaForum Madrid a la exposicion “Faraon: Rey de Egipto”, en
la que nos prestaron imagenes y objetos del antiguo Egipto para explicar la vida en esos tiempos.
La explicacion se centrd en distintos aspectos de los monarcas egipcios, como el caracter divino
de los faraones, la simbologia de las vestimentas y las joyas, la religiosidad, los rituales,
la organizacion administrativa del pais, las guerras expansivas y de proteccion y, por supuesto,
la vida de palacio.

Y para cerrar el afio celebramos una Fiesta de Navidad
llena de magia, brindis y campanadas en el Centro
Comunitario Guatemala, en la que medio centenar de
personas disfrutaron del espectaculo del mago Oscar
Iruecha, que dej6é boquiabiertos a su entregado publico.
Mdusica, merienda y unas adelantadas campanadas.

inicas |C
ACTIVIDADES LUDICAS ‘ﬂ



4 PROGRAMAS DE DIVULGACION.

Escuela de valor
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4 PROGRAMAS DE DIVULGACION

Los programas de divulgacion de Fundacion
También rednen toda la experiencia adquirida
desde 2001. Estas acciones suman
sensibilizacion, capacitacion y la promocion del
deporte adaptado junto a la competicion para
llevar el deporte adaptado de manera gratuita a
centros escolares, asociaciones y municipios.

+*Deportod@s Colegios, Juegos Inclusivos
Escolares y el programa Deportiva-mente. Tienen como principal objetivo fomentar la inclusién dentro
y fuera de las aulas, desarrollan valores y sensibilizan sobre la igualdad de oportunidades a travées del
deporte adaptado. Ademas de conseguir la participacion del alumnado, se dota a los centros de
material deportivo y de sesiones formativas tanto para docentes como para alumnos. Algunos de
estos centros han participado ademas en una competicion final al término del afio académico.

+*Deportod@s Se Mueve. La unidad movil y técnicos especializados en deporte adaptado de
Fundacion También se trasladaron a Pontevedra (parque de la Alameda).

¢Activa tu capacidad. Programa en colaboracion con la Comunidad de Madrid, y con el que se han
desarrollado siete acciones:
= 2 jornadas de nieve con raquetas y sillas especiales en Navafria.
= Senderismo y ciclismo Parque de las Comunidades Europeas en Parla.
= 2 jornadas de ciclismo y piragliismo en el Parque Juan Carlos | de Madrid.
= Senderismo Yy ciclismo en la Via Verde del Alberche.
= Jornada de vela y piragiismo en el embalse de El Atazar.

PROGRAMAS DE DIVULGACION ‘w:'




4@ BECAS DEPORTIVAS.

Aliento imprescindible




BECAS DEPORTIVAS

W
BECAS DEPORTIVAS
&

La inclusion también pasa por permitir a aquellas
personas con bajos recursos econémicos que puedan
seguir participando en las diversas actividades
deportivas que realizamos. Para ello, contamos con el
apoyo de Eurofinsa, Fundacion Juan-Miguel Villar Mir, &S

Fundacion Pelayo y Grupo MAT. | 2 I Tvmr

De esta forma, las becas parciales o totales facilitan la
accesibilidad de muchas familias para cubrir el ocio y
tiempo libre de sus hijas e hijos en acciones que
fomentan el desarrollo integral.







VOLUNTARIADO

“Sobrevivimos con lo que tenemos, pero vivimos
realmente con lo que damos” Winston Churchil

W
VOLUNTARIADO
3

En Fundacion También
las voluntariasy
voluntarios son los
grandes profesionales
del “dar a los demas”.

El voluntariado nos
acompafa en nuestro proyecto siempre con su actitud positiva y su
predisposicién a ayudar para que los demas lo pasen en grande.
Voluntariado corporativo que se acerca al deporte inclusivo
puntualmente y voluntariado propio de la Fundacion También, que
cuenta con gran experiencia en las actividades deportivas. Todos
ellos aportan frescura e ilusion en cada accion que realizamos.

617 intervenciones durante 2018, llenas de sonrisas e impregnadas
de entusiasmo solidario.
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P CARRDRA POPULAN

@ FUNDRAISING g L

El domingo 28 de octubre se celebré la 72 CARRERA POPULAR MADRID TAMBIEN SOLIDARIO,
acontecimiento clave en el calendario de la Fundacion También que tiene como objetivo recaudar fondos para
los programas deportivos infantiles. A la carrera acudieron 1.300 deportistas ‘-HEE;HENAULT Ges ARRE,,W
(con vy sin discapacidad) que se calzaron las zapatillas de la inclusion en una Sy °1L
prueba que conté con Irene Villa como madrina. Estuvieron también
presentes deportistas de élite con discapacidad como Teresa Perales, Daniel
Caverzaschi y Alberto Avila, entre otros. El evento organizado por Fundacion
También y el Real Patronato sobre Discapacidad, cuenta con el apoyo
técnico de Mapoma. A esta actividad se sumaron multiples entidades
patrocinadoras y colaboradoras que han hecho de este proyecto una cita fija
del calendario deportivo. Jota Abril ejercio de speaker, en una jornada
inolvidable que no se perdieron runners, familias y nifios cony sin
discapacidad.
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@ COLABORACIONES

La Fundacion También sigue sumando a través de sinergias que anualmente surgen con otras
entidades publicas y privadas:

Jornada de voluntariado sobre deporte inclusivo con alumnos
de la Universidad de New York, ponencia de Teresa Silva en el
lanzamiento de Yoigo empresas de Mas Movil en el museo
Reina Sofia, firma del ‘Decalogo Compromiso por la Igualdad’
en el cuarto Congreso BP-2018 de la Fundacion Woman’s
Week y Revista Ecofin, participacion en la entrega de juguetes
con nifios en Clinica Menorca, Centro Educacién vial Policia
Municipal Moratalaz, Colegio Kolbe, Colegio Los Alamos,
Desarrollo y Asistencia, Menudos Corazones, Asociacion
Acaya, Semana deporte CEIP Parque Aluche, Centro Menores
Santa Marta, Fundacion Lucas, Federacion Espafiola de Padel
y Juegos Municipales de Moratalaz. Y no nos olvidamos de la
participacion con ASION (asociacion infantil oncolégica de
Madrid), Fundacion GoodJob y en la Jornada del Centro de
Formacion de Profesores de Leganés.

Anualmente, se presta diverso material adaptado (esqui,
ciclismo...) de forma gratuita a beneficiarios que han practicado
deporte en las acciones de Fundacion También. De esta forma,
las personas con discapacidad pueden disfrutar en otros
ambitos, como el escolar, junto al resto de sus compafieros aun
fuera de las actividades propias de la Fundacion.
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ENTIDADES PATROCINADORAS

PATROCINADORES

Y COLABORADORES.

La fuerza
de la union

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD, CONSUMO
Y BIENESTAR SOCIAL

@ |[MADRID

Comunidad
de Madrid
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CRISTINA ORIA ALTA COCINA « DEHESA EL MILAGRO « EBRO FUNDACION
FUNDACION IRENE VILLA « GEAR OBRAS Y CONSTRUCCIONES *« GRUPO RODILLA
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