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La Fundacion También, es una entidad sin animo de lucro
que trabaja desde 2001 en la integracion social de las
personas con discapacidad a través del deporte adaptado,
pensando especialmente en la infancia posibilitando que
ocupen su tiempo libre de forma inclusiva y normalizada. De
esta forma, se proporciona el material adaptado, la logistica
necesaria y las subvenciones posibles que cubran los
gastos de cursos, viajes y actividades a las personas con
“capacidades diferentes”. Una incesante actividad que se
lleva a cabo a nivel nacional, y que alcanza a mas de 5.000

beneficiari@s y 200 asociaciones.
Ejes de actuacion:

ORGANIZAR cursos, actividades y eventos deportivos.
FACILITAR el material adaptado necesario para cualquier
tipo de discapacidad.

ASESORAR Y PRESTAR asistencia técnica a las personas
con discapacidad, a sus familias, asociaciones, instituciones
y organismos.

SUBVENCIONAR los programas deportivos.

FORMAR al voluntariado y personal especializado.
DIFUNDIR Y PROMOCIONAR el deporte adaptado
mediante exhibiciones, competiciones, ferias, charlas,

congresos, exposiciones o foros.

Fundacién También memoria anual 2013

Reconocimientos y Premios. 7 Estrellas del Deporte de la
CAM, Trofeo "Cristal de Nieve" de ATUDEM, TELVA a la
Solidaridad, ABC Solidarios, "Estrella de Oro" del Club de
Medios, “lgualdad y Tolerancia” del PP Gijon, Juan Palau, N'PY
a la Solidaridad, Rompiendo Barreras con el Deporte,
“Santander Eres Tu”, “Para Nuestro Héroes” de Fundacion ALEX
y Fundaciéon Laureus Espafia, ALFA de la Asociacion
Mensajeros de la Paz-Madrid, Fundacién Solidaridad
Carrefour.... y ha resultado en dos ocasiones finalista de los

premios Principe de Viana.


http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=334&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=f0a75e7299
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5bpointer%5d=1&tx_ttnews%5btt_news%5d=70&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=10731e6797
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5bpointer%5d=1&tx_ttnews%5btt_news%5d=70&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=10731e6797
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=901&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=41c0699026
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=864&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=ca4be45094
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=651&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=4d2972ab15
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=335&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=1594e844f3
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=335&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=1594e844f3
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5btt_news%5d=71&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=6b31f0ed51
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5bpointer%5d=1&tx_ttnews%5btt_news%5d=88&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=319b223a78
http://www.tambien.org/index.php?id=108&tx_ttnews%5bpointer%5d=1&tx_ttnews%5btt_news%5d=88&tx_ttnews%5bbackPid%5d=106&cHash=319b223a78
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FEBRERO

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Curso de Iniciacion de Esqui Alpino
Curso de Esqui Alpino

Curso de Esqui Alpino

Curso de Fin de Semana Esqui Alpino
Actividad Cepat // Coam

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares
Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Curso de Iniciacién de Esqui Alpino
Curso de Tecnificacion de Esqui Alpino
Curso de Esqui Alpino

Visitas centros escolares

Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Campeonato Mundo Esqui Alpino Adaptado
Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Curso de Esqui Alpino
entrenamientos de vela ACCESS 303
Curso de Fin de Semana Esqui Alpino
Visitas centros escolares

Visitas centros escolares
Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Curso de Esqui Alpino

Curso de Esqui Alpino

Curso de Fin de Semana Esqui Alpino
Entrenamientos de vela 2.4 mR
Visitas centros escolares

Curso de Esqui Alpino

Curso de Iniciacién de Esqui Alpino
Entrenamientos de vela ACCESS 303
Campeonato Espafia Esqui Alpino
Entrenamientos de vela 2.4 mR
Visitas centros escolares

30 de marzo al 6 de abril Trofeo SAR Princesa Sofia Mapfre

CEIP el Peralejo

CEIP Alfonso Bachiller Lépez
IES Carmen Conde

La Pinilla, Segovia

Trinity College

CEIP Antonio Machado
CEIP Sierra de Guadarrama
La Pinilla, Segovia

Sierra Nevada, Granada

La Pinilla, Segovia

La Pinilla, Segovia

La Pinilla, Segovia

Colegio de Arquitectos

IES Pablo Neruda

CEIP Leon Felipe

Parque Juan Carlos |, Madrid
Colegio Virgen de la Pefia Sacra
La Pinilla, Segovia

Sierra Nevada, Granada
Sierra Nevada, Granada

La Pinilla, Segovia

|IES Francisco Ayala

CEIP Vicente Aleixandre

La Pinilla, Segovia

La Molina, Girona

Liceo San Pablo

La Pinilla, Segovia

La Pinilla, Segovia

Murcia

La Pinilla, Segovia

CEIP Las Cumbres

IES Severo Ochoa

Parque Juan Carlos |, Madrid
La Pinilla, Segovia

La Pinilla, Segovia

La Pinilla, Segovia

Valencia

les Carpe Diem

La Pinilla, Segovia

Sierra Nevada, Granada
Murcia

Cerler, Huesca

Valencia

les Jimena Menendez Pidal
Palma de Mallorca

ACTIVIDAD SEGUNDO TRIMESTRE

B MULTIACTIVIDAD PARQUE JUAN

CARLOS |
B VELA

B CENTROS ESCOLARES

W PADEL
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4%3% 2%

28%

21%

memoria anual 2013

19%

25%

57%

Miércoles y Sabados
Martes, Miércoles,
Jueves y Sabados

Miércoles y Sabados
Martes, Miércoles,
Jueves y Sabados

ACTIVIDAD PRIMER TRIMESTRE
3% 6% 99

QUE

Multiactividad: ciclismo y otros deportes

Trofeo Reina Sofia de vela

Curso de Tecnificacién de Esqui Alpino

Visitas centros escolares

8° TROFEO SANTIVERI Sierra Nevada Esqui Adaptado
Visitas centros escolares

2% Visita centros escolares

22 Visita centros escolares

2% Visita centros escolares

entrenamientos de vela ACCESS 303

27 Visita centros escolares

22 Visita centros escolares

27 Visita centros escolares

Senderismo Inclusivo por la Sierra Norte

Copa de Espafia Vela Adaptada 2.4mR Valencia
22 Visita centros escolares

2% Visita centros escolares

Campeonato de Espafia Vela Adaptada Access Club de Vela Puerto de Andraix
Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Cursos de Padel

Circuito Iberdrola: L'a Escala

22 Visita centros escolares

Encuentro deportivo entre centros escolares del programa Juegos Inclusivos
Escolares

Fiesta de la Primavera

Circuito Iberdrola: Benalméadena

VI Edicion Carrera Liberty

Encuentro deportivo entre centros escolares del programa Juegos Inclusivos
Escolares

FIESTA BIKE ANDALUCIA: Salén de la Bicicleta y Turismo Deportivo
Entrenamientos ACCESS 303

Colaboramos con RESPSOL en los Juegos para la Integracion

22 Visita centros escolares

Deportod@s Se Mueve

Multiactividad: ciclismo y otros deportes

Cursos de Padel

Deportod@s Se Mueve

Ciclismo Inclusivo en la Via Verde del Oso
Curso de vela

Entrenamientos extra

Circuito Iberdrola. Trofeo Ibérico MRCY 2.4 m.R. Bayona
Campamento familiar multiactividad
Senderismo Pueblos Negros

Final Juegos Inclisivos Escolares

Curso Iniciacion Vela Adaptada

Fiesta de Verano

Ciclismo Inlclusivo

Il Raphel de piragiiismo en rio Tajo
Entrenamientos mixtos 2.4mR y ACCESS 303
22 Carrera Serrano También Solidario
Jornada divulgativa de vela

® MULTIACTIVIDAD PARQUE JUAN
CARLOS |
m VELA ENTRENOS
32% = CENTROS ESCOLARES

= ESQUI

DONDE

Parque Juan Carlos |, Madrid
Palma de Mallorca

Sierra Nevada, Granada
|IES Federico Garcia Lorca
Sierra Nevada, Granada
CRA Lozoyuela

IES Isaac Newton

CEIP Ledn Felipe

CEIP Fierra de Guadarrama
Murcia

|IES Pablo Neruda

IES Carmen Conde

IES Numancia

Madrid

Valencia

CEIP Antonio Machado

IES Parque Aluche

Palma de Mallorca
Parque Juan Carlos |, Madrid
Golf Park La Moraleja

Girona
CEIP Las Cumbres

Madrid

Parque Juan Carlos |, Madrid
Benalmadena
Madrid

Madrid

Sevilla

Murcia

Plaza Mayor, Madrid

CEIP El Peralejo

Gijon

Parque Juan Carlos |, Madrid
Golf Park La Moraleja

Gijon

Asturias

CAR Murcia

CAR Murcia

Vigo

Avila

Guadalajara

PD Puerta de Hierro

Embalse de El Atazar, Madrid
Parque Juan Carlos |, Madrid
Aranjuez, Madrid

Aranjuez, Madrid

Embalse de El Atazar, Madrid
Madrid

Embalse de El Atazar, Madrid




- CUANDO

Miércoles y Sabados
Lunes, Martes, Jueves y Sabados
1 al 10 de Julio

9al13

12 al 14

16 al 18

12al14

19al21

24

26 al 28

Miércoles y Sabados

Lunes, Martes, Jueves y Sabados

muyw==mMm——-T09mon

Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Cursos de Padel

Campamento Inicusivo de Vela y Multideporte
Entrenos Vela

Campamento familiar multiactividad

Entrenos Vela

curso de vela

Trofeo AGUA DULCE de Vela Adaptada Access y 2.4

m.R

Pt Hogar Galapagar

Piragiiismo Descenso del Sella
Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Cursos de Padel

Trofeo Cartagena Vela Adaptada
Jornada CEADAC

Jornada COAM

Ayuntamiento y Mediaset "Madrid Rio"
Jornada Movilidad Paracuellos

Ruta ciclista Tarazonica

Acciona Parque

Copa espafa Gijon

Piragliismo Travesia en las Arribes del Duero
Carrera Tres Cantos Atremo
Deportodos Colegios

Trofeo padel Konecta - F. También
Gymkana Deportiva Inclusiva Bankinter

Parque Juan Carlos I, Madrid
Golf Park La Moraleja
Embalse de El Atazar, Madrid
Embalse de El Atazar, Madrid
Avila

Embalse de El Atazar, Madrid
Embalse de El Atazar, Madrid

Embalse de El Atazar, Madrid

Visita parque
Asturias
Parque Juan Carlos |, Madrid 9%
Golf Park La Moraleja

Murcia

Madrid

Madrid

Madrid

Paracuellos

Navarra

Madrid

Gijon

Zamora

Tres Cantos

CPEE Miguel Unamuno Méstoles
Madrid

Parque Juan Carlos |, Madrid

ACTIVIDAD CUARTO TRIMESTRE

13%

3%

10%

W VELA
B CENTROS ESCOLARES

0,
2% 0% 19%

6%

E MULTIACTIVIDAD PARQUE JUAN CARLOS |

mESQUI

B CICLISMO

[ SENDERISMO

m PADEL

m DEPORTODOS SE MUEVE
[1EVENTOS ESPECIALES

21%

7 Fundacion También memoria anual 2013

18%

Miércoles y Sabados

1al3

NOVIEMBRE

Miércoles y Sabados

DICIEMBRE

1
4
6
1

4

13%

Lunes, Martes, Jueves y Sabados

Lunes, Martes, Jueves y Sabados

ACTIVIDAD TERCER TRIMESTRE

14% 14%

28%

Cursos de Padel
Entrenos vela
Charla Pasos en mi vida

Dia del Voluntariado Fundacién Telefénica
Fiesta de Otofio

Jornada Movilidad Haro

Ciclismo Adaptado Camino de Santiago
Entrenos Vela Adaptada

Voluntariado AXA

Gymkana Deportiva Inclusiva Allen & Overy
Deportod@s Se Mueve

Ciclismo en Madrid Rio

Il Trofeo Internacional Iberdrola de Vela 2.4 m.R

Deportodos Colegios

Multiactividad: ciclismo y otros deportes
Cursos de Padel

Entrenos y cursos de vela

Deportodos Colegios

Entrenos y cursos de vela

Deportodos Colegios

Dia de las victimas de accidente de trafico
Entrenos y cursos de vela

Deportodos Colegios

Visita guiada Thyssen

Multiactividad Asepeyo

Multiactividad: ciclismo y otros deportes

Cursos de Padel

Ciclismo: carrera Ponle Freno

Deportodos colegios

Concierto Benéfico Los Secretos y Ara Malikian
Visita guiada Reina Sofia

B MULTIACTIVIDAD-GYMKANAS

EVELA

m CENTROS ESCOLARES
W PADEL

W EVENTOS ESPECIALES
mCICLISMO

m PIRAGUISMO

= CAMPAMENTO

Golf Park La Moraleja
Los Alcazares, Murcia

Madrid

Madrid

Parque Juan Carlos |, Madrid
Haro

Santiago de Compostela

Los Alcézares, Murcia

Villalba

Parque Juan Carlos |, Madrid
Alicante

Madrid

Valencia

CEE Sor Juana Inés de la Cruz
Fuenlabrada

Parque Juan Carlos |, Madrid
Golf Park La Moraleja

Los Alcazares, Murcia

CPEE Principe de Asturias Aranjuez
Los Alcazares, Murcia

CPEE Infanta Elena Madrid
Madrid

Los Alcazares, Murcia

CO Carabanchel Madrid
Madrid

Madrid

Parque Juan Carlos I, Madrid

Golf Park La Moraleja

Madrid
CPEE Severo Ochoa, Alcorcon
Madrid
Madrid
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Un total de 1.143 personas han participado en
el programa de ciclismo inclusivo durante

este ano, de los cuales 591 con discapacidad

Centro permanente de ciclismo adaptado del Parque Juan Carlos | de
Madrid

Via Pecuaria de Lozoya, Madrid

102 Ruta Xacobea en Santiago de Compostela
Via Verde Tarazonica, Navarra

Via Verde de la Senda del Oso

Ruta urbana Sevilla

Ruta jardines de Aranjuez

Ruta urbana Madrid Rio

Ruta Parque Juan Carlos | de Madrid

Fiesta Bike y ruta urbana por la ciudad (Sevilla)

Jornadas ciclistas en diversas provincias y asociaciones: Haro,
Paracuellos del Jarama, CEADAC, COAM o ATREMO en Tres Cantos

9 Fundacion También memoria anual 2013




10

oJnd opejsa ua peuadq|| _Dme___



CURSOS Y JORNADAS DE ESQUIi ALPINO ADAPTADO
I El nimero de personas con discapacidad que han

e 3 cursos de iniciacion Sierra Nevada de 5 dias

e 2 cursos de tecnificacion Sierra Nevada de 5 dias

e 3 cursos de fin de semana en La Pinilla, Segovia

e 9 jornadas de esqui los domingos en La Pinilla,
Segovia

participado en el Programa de Esqui Alpino Adaptado

durante el ano 2013 ha sido de 136 personas

TROFEO SANTIVERI-SIERRA NEVADA de esqui alpino  pgquj ALPINO ADAPTADO. Sus miembros compiten en

adaptado y en esta su octava edicion reunio, por primera pruebas a nivel nacional e internacional y han sumado

vez en una prueba a medio centenar de deportistas con durante esta temporada 2013 mas 20 medallas.

discapacidad fisica. visual e intelectual

& =0, L
§ Copa % ¢
“3599 Espanq & 9

¥
o

o
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| CIRCUITO IBERDROLA ¢dd
VELA PARALIMPICA 2013 'iBERDROLA

Programa anual desarrollado en El Club Nautico de El Atazar y en el CAR de Murcia, Vela i iascs 2 & s 303

\

regatas nacionales del equipo de competicion de vela adaptada. :

ambas instalaciones totalmente adaptadas.

La vela se desarrolla en embarcaciones ACCESS y 2.4 m.R a través de jornadas

divulgativas, cursos de iniciacion y perfeccionamiento, entrenos y participaciéon en

iN | Canal = 7 ol
i £ L=

En competicién organizamos nuestro tradicional Trofeo Aguadulce en el que cada
ano, regatistas del panorama nacional compiten en las clases Access y 2.4 mR

participando durante el 2013 un total de 23 personas.

EQUIPO DE REGATAS CASER - FUNDACION TAMBIEN ADAPTADO. Durante 2013
se han organizado 16 entrenos que suman mas de 50 jornadas de entrenamientos y
han participado en 10 pruebas nacionales e internacionales, entre ellas el 44 Trofeo
S.A.R. Princesa Sofia en aguas mallorquinas o la Copa de Espafa Access 303 en

Gijon donde el equipo se proclamé campedn en la clase doble e individual.

I Durante este ano han participado en vela adaptada un

total de 192 personas

13 Fundacion También memoria anual 2013
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El programa de piraglismo se desarrolla tanto en el Parque
Juan Carlos | de Madrid todos los sabados los meses de
mayo a septiembre y en actividades de fin de semana en
los que se unen deporte, turismo y cultura. El 2 Raphel en
el Tajo a su paso por Aranjuez, es un claro ejemplo, junto
con el Descenso del rio Sella o la travesia en las Arribes

del Duero en Zamora.

Han participado en el programa de piraguismo un
total de 207 personas con discapacidad y sus

acompanantes.

15 Fundacion También memoria anual 2013







La Fundacién También fue pionera en padel adaptado en silla y puso en

marcha la primera escuela para personas con movilidad reducida en 2006.
Desde entonces muchos han sido los beneficiarios que han podido disfrutar
de este deporte. Durante el 2013 se ha incrementado el numero de dias
semanales de clases, pasando de dos a tres en Golf Park de La Moraleja,
Alcobendas, Madrid.

17 Fundacion También memoria anual 2013

En los cursos de padel de la Fundacion

También han participado 13 alumnos.

El anual Trofeo Fundacion Konecta- V Open
de la Comunidad de Madrid de padel
adaptado en silla participaron 36 palistas

venidos de toda Espafia

FUNDACI'ON

TAMBIEN

fundacion

VOPEN

COMUNIDAD DE MADRID
DE PADEL ADAPTADO EN SILLA

21,28y 29 de Septiembre 2013
Ciudad de la Raqueta

Monasterio del Paular, 2 - Madrid

ClTaAMBIEN  Konecta

RS U SO B S 8 AR fundacion

www.tambien.org




MULTIACTIVIDAD sensaciones para tod@s

-
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PARQUE JUAN CARLOS | de Madrid

Las fiestas de multiactividad que se celebran en el Parque
Juan Carlos | de Madrid. Estas jornadas inclusivas se celebran
con motivo del cambio estacional y en ellas se practican

multitud de deportes y juegos.

FIESTA DE

FIESTA DE

Madrid

SABADO

Han participado un total de 1.243 personas

con y sin discapacidad.

Cada ano son mas los que quieren pasar

una mafana llena de diversion y deporte.

19 Fundacion También memoria anual 2013
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OTRAS LOCALIZACIONES

69 personas en los fines de semana de

multiactividad

Fundacion También memoria anual 2013

Convivencia de fin de semana en una casa rural de Avila

donde la actividad principal es el piraguismo.
Y ademas, ciclismo, tenis de mesa, badminton, tiro con
arco, taller de pintura en camisetas, piscina... y barbacoa en

el jardin


http://tambien.us2.list-manage.com/track/click?u=4ce6b4ff271bb244c1eab5a95&id=af6baacca1&e=49e89a99bb
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I 120 personas en las gymkanas inclusivas

Fundacion También memoria anual 2013

Jornadas en las que se disfruta de ciclismo, piraglismo,
slalom en silla, baloncesto en silla, bolos y tiro con arco

en formato gymkana por parejas. Al final se entregan

diplomas y regalos para las tres parejas finalistas
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I Veinticinco chic@s, con y sin discapacidad, en el

Campamento Inclusivo de Vela y Multiactividad

Desarrollado en el madrilefio embalse de El Atazar, se practicaron actividades como piraguismo, natacion, kayak polo, tiro con
arco, baloncesto, ciclismo, tenis de mesa, talleres, excursiones, tardes de piscina y sobre todo la vela, gracias al patrocinio de
Fundacion Sanitas, y el apoyo de voluntarios de Fundacion Telefonica.

Diez dias en los que la convivencia, el deporte, el esfuerzo y la diversion hacen que los chic@s desarrollen competencias y
valores necesarias para la vida como la autonomia, el afan de superacion, la iniciativa personal, el respeto a los demas y a uno

mismo, la cooperacion, la gestién de los conflictos de forma positiva y la interaccion con el mundo fisico, entre otras.

23 Fundacion También memoria anual 2013
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VOLUNTARIADO

Durante el 2013 han participado 372
I voluntarios (propio y corporativo) dentro de
las actividades programadas por la

Fundacion También.

25 Fundacion También memoria anual 2013

El voluntariado es uno de los pilares de la Fundacion También.

Su captacion, formacién y seguimiento se disefa en funcion de los
intereses y expectativas de los voluntarios, en el marco de las
actividades anuales.

Su servicio social nos permite atender a un mayor numero de

personas con discapacidad y miembros de su entorno.



OTRAS ACCIONES DE VOLUNTARIADO CORPORATIVO

OBJETIVOS
o Conseguir espacios de integracion

o Beneficiar a los participantes, con y sin discapacidad, de los valores y
mejoras que suponen la practica deportiva mejorando la percepcion de la
persona con discapacidad con respecto a sus posibilidades y elevando su
autoestima

o Sensibilizar al voluntariado, “ponerse en el lugar del otro” mejora la
comprensidon sobre la discapacidad y facilita las relaciones eliminando
miedos y prejuicios sobre las personas con discapacidad, creando una
valoracion mas justa de la persona.

ACTIVIDADES

Zonas deportivas:

ciclismo con diversos modelos de bicicletas adaptadas
baloncesto en silla

tiro con arco

slalom en silla

varios lanzamientos a diana

bolos

y otros

VVVVVYVY
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PROGRAMA DEPORTOD@S COLEGIOS

Desde 2004 llevamos a cabo este programa en
Colegios de Integracion y Centros de Educacion
Especial de la Comunidad de Madrid en el que
ponemos en contacto al alumnado - con y sin
discapacidad - con el deporte adaptado a través de
una exposicion teodrica y una jornada practica con

material adaptado.

PROGRAMA MADRID OLIMPICA

Se trata de un programa de promocion deportiva, dirigido a los centros
escolares puesto en marcha por la Direccion General de Deportes de la
Comunidad de Madrid con nuestra colaboracion entre otros organismos y

entidades.

Su objetivo es divulgar los deportes con poca implantacion en el ambito
escolar a través de su introduccion en la clase de Educacion Fisica

mediante sesiones tedrico-practicas.

28 Fundacion También memoria anual 2013

Con los tres programas, hemos participado
en el camino hacia la inclusién escolar en un
total de 30 centros de Educacion Especial y
de Integracion tanto de primaria como
secundaria, atendiendo a 1764 alumn@s

en sus centros publicos, concertados y

privados.
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JUEGOS INCLUSIVOS ESCOLARES

Promueve la practica autbnoma de deportes inclusivos en centros escolares de integracion motdrica y forma a los docentes en
deportes que todo el alumnado puede practicar: baloncesto en silla, goalball, tiro con arco, slalom en silla, boccia, atletismo y
ciclismo. Para ello, se doto a 12 centros de material adaptado deportivo, los cuales crearon equipos inclusivos (alumnado con y
sin discapacidad) que tuvieron una serie de entrenos a lo largo del afio académico apoyados y seguidos por el equipo de
Fundacién También. Se tuvieron varios encuentros interescolares previos a la competiciéon de los primeros juegos inclusivos

que se llevo a cabo en junio como colofén del programa.

a Irayv Ly

EADAPTADD PARA LA INTEGEAGEING Ry DisCARACIDAD

Fundacion También memoria anual 2013
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PROYECTO BECAS DEPORTIVAS
CON BNP PARIBAS

La actual situacidén de crisis econdmica imposibilita a
familias con escasos recursos econdémicos el acceso al
deporte adaptado. Durante 2013 BNP PARIBAS renovo su
compromiso con la Fundacidn También manteniendo el
programa de “Becas Deportivas”, de esta forma los mas
pequefios pudieron disfrutar gratis del deporte y del ocio
adaptado. La concesion de estas becas ha permitido a 10
nifos y nifas con discapacidad acceder a las actividades

dentro del programa general de la FT.

» 2 becas en fin de semana de esqui la Pinilla
» 3 becas fin de semana de ciclismo y senderismo
» 2 becas fin de semana de vela adaptada

» 3 becas en fin de semana de multiactividad

Fundacion También memoria anual 2013

PROYECTO "DEPORTE PARA TOD@S"

CON FUNDACION PELAYO

Proyecto “Deporte para tod@s” de Fundacion Pelayo
que cubri6 mediante 10 becas los gastos de familias
durante un fin de semana de multiactividad disfrutando
diferentes deportes adaptados como piraguismo,
ciclismo, tenis de mesa, senderismo...con alojamiento en
un albergue de turismo rural. Cada deporte se lleva a
cabo con material adaptado y con monitores

especializados.
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ORQUESTA EN EL TEJADO

I Fusion de notas solidarias. Concierto :
unico a beneficio de la Fundacién i - TEATROS DEL CANAL

También
20:30 noras
IS “2' N &
IEHT“ “Nlnn .. Venta Entradas
ry : teat L
FUNDACION TAMBIEN  cvves rcouusycusos s

FUNDJ\C!'ON COLABORA é
17AMBIEN 35 &

T

A

OEPORTE ADAFTAAN PALA LU INTEGRACION DE FERSEOAS CON BISCRRATIIAR

TeaTROS
s—-— “Canal

El dia 6 de diciembre, a las 20:30 hrs, en los Teatros del
Canal tuvo lugar un concierto unico en el que Los
Secretos y Ara Malikian con la Orquesta en el Tejado, nos
deleitaron con la musica mas solidaria uniendo a artistas
con estilos diferentes que aportaron sus mejores notas por

una buena causa
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2 2 CARRERA MADRID TAMBIEN SOLIDARIO
Evento en el que el deporte y la inclusion se
I Una actividad que auna de una parte una marcha por la calle
dan la mano y en el que una marea de
. ) ) Serrano y diferentes modalidades de carreras en el Paseo de
medio millar de personas, con y sin
] ] o . N coches del Retiro. Un gran dia que fue posible gracias al apoyo
discapacidad, reivindicaron la integracion vy
o solidario de una docena de patrocinadores y diecisiete entidades
la accesibilidad.
colaboradoras.
Apoyaron el evento Patricia Lazaro, concejal delegada de
Deportes del Ayuntamiento de Madrid, encargada de cortar la
cinta dando el pistoletazo a las carreras, y Enrique Herrero Garro,
Director General del Ayuntamiento de Madrid, Irene Villa, madrina
del evento, Alejandra y Jacobo Martos,Toni Acosta, Alejandra
Botto, el presentador Michi Primo de Rivera y la periodista

Mercedes Mila, que acudioé al final de la mafiana para mostrar su

solidaridad.
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ALUMNADO EN PRACTICAS

35

Juegps'w

. 9 8 oo 0 el B |ClUSIVOS
Durante el 2013 la Fundacion También ha A7, i eF AT ey L SR

formado a 6 alumnos/as de la Universidad
Autonoma de Madrid, Universidad de
Granada, Instituto Virgen de la Paloma de
TAFAD vy el Instituto Pradolongo.

La Fundacién También colabora con distintos organismos educativos facilitando las practicas al alumnado que
se esta formando principalmente en el ambito deportivo.

De este modo, la voluntad de las partes es la de colaborar en la formacién practica de los estudiantes
universitarios, permitiendo a los mismos aplicar y complementar los conocimientos adquiridos en su formacién
académica, favoreciendo la adquisicion de competencias que les preparan para el ejercicio de actividades

profesionales, facilitando su empleabilidad y fomentando su capacidad de emprendimiento.

Fundacion También memoria anual 2013
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F U N D A C ON

TAMBIEN

DEPORTE
ADAPTADO

PARA LA INTEGRACION SOCIAL

DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

TU TAMBIEN PUEDES

ALLEN & OVERY @ - IR Caser
jMnump! bankinter. pjaetime BBVA )

FUNDACION o
fundacion

sierra . ncﬁ“ma‘ HMW Gruro [l Eurorinsa Ac E

o ‘ FUNDACION
Ebrefundacion gﬂ‘!\..,;:m...m Knnecla MUTUAMADRILERIA

fundacion Noestva borma de ser

WM Fundacion  Telefomica - ;
& REPSOL | — — . Ges ﬁmm LOREAL

Fundacién Telefénica

EEENNE LIV o Smuit Kappa
Obra Soml "la Caixa” e yvube

FUNDACION
BOTIN

Ciclismo - Buceo - Esqui Alpino - Golf - Multiactividades -

Padel - Piragiiismo - Vela - Senderismo - Tenis de Mesa -
Badminton - Tiro con Arco - Campamentos Inclusivos -
Deportod@s Colegios - Deportod@s se Mueve - Juegos
Inclusivos Escolares - Programa de Voluntariado - Equipos
de Competiciéon y mucho mas...

Favorece la inclusién social
Fortalece el desarrollo personal y la autoestima
Fomenta el espiritu de lucha y el trabajo en equipo
Aporta beneficios fisicos y psicolégicos
Potencia la autodisciplina
Proporciona sensacion de libertad
Mejora la calidad de vida

Organizar cursos, actividades, eventos deportivos y programas de ocio
Facilitar el material adaptado necesario para cualquier tipo de discapacidad

Asesorar y prestar asistencia técnica a las personas con discapacidad,
a sus familias, asociaciones, instituciones y organismos

Subvencionar los programas deportivos de la Fundacién También
Formar voluntarios y personal especializado

Divulgar y promocionar el deporte adaptado mediante
exhibiciones, competiciones, congresos... y en nuestro centro de actividad permanente

Nos dirigimos a los mas de 4 millones de personas que en Espafa tienen

algan tipo de discapacidad

Promovemos la préctica del deporte adaptado y las actividades de tiempo
libre, en contacto con la naturaleza, como via de inclusion social
Creamos programas inclusivos para que las personas con discapacidad
compartan las actividades con amigos o familiares

Contamos con un equipo técnico especializado en la organizacion,
el disefio, coordinacién y desarrollo de las actividades

Captamos recursos para sufragar las actividades a través del apoyo de
entidades patrocinadoras o colaboradoras, donaciones o socios

Entidades Colaboradoras. ABC - Acciona - Axa de Todo Corazén - BNP Paribas -

Canal de Isabel Il gestion - El Mundo - Fundacién Antoni Serra Santamans -

Fundacion Arpe - Fundacion Pelayo - Genetsis - | Crece - Inditex - Inmobiliaria Espacio -
Johnson Controls - Mediaset - Revista Aire Libre - Tavira y Botella - Vias Pecuarias

©) =oAL N g, 6 Bajo A Madid 28036
: 'mMBIEN T. 91384 50 09 - Fax. 91 302 1035
info@tambien.org

www.tambien.org

La Fundacién También es una institucion sin animo de lucro, de interés general, cultural,
privada y deportiva, que trabaja desde el aflo 2001 por la integracién social de personas.
con discapacidad fisica, psiquica, intelectual y sensorial, promoviendo actividades ANALIZADA
deportivas adaptadas, de ocio y tiempo libre. Esta declarada de interés general o | et
inscrita en el Registro de Fundaciones del Ministerio de Educacion y Ciencia.
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DEPORTE ADAPTADO PARA LA INTEGRACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

FUNDACION TAMBIEN Deporte adaptado para la integracion de personas con discapacidad

Hiedra, 6 Bajo A 28036 Madrid 91 384 50 09 fundacion@tambien.org www.tambien.org



	La Fundación También, es una entidad sin ánimo de lucro que trabaja desde 2001 en la integración social de las personas con discapacidad a través del deporte adaptado, pensando especialmente en la infancia posibilitando que ocupen su tiempo libre de...
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