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La FUNDACION TAMBIEN es una entidad sin animo de lucro que trabaja desde 2001 por la INCLUSION social de las
personas con discapacidad y fomenta la educacién en valores a través del deporte adaptado, pensando

especialmente en los mas pequeiios para que puedan disfrutar en condiciones de igualdad de su tiempo libre.

Para ello proporciona el material adaptado, la logistica necesaria y las subvenciones posibles que cubran los
gastos de cursos, viajes y actividades a las personas con “capacidades diferentes”. Una incesante actividad que se

lleva a cabo a nivel nacional, y que alcanza a mas de 6.000 beneficiarios y 200 asociaciones
Ejes de actuacion:

ORGANIZAR cursos, actividades y eventos deportivos.

FACILITAR el material adaptado necesario para cualquier tipo de discapacidad.

ASESORAR Y PRESTAR asistencia técnica a las personas con discapacidad, a sus familias, asociaciones, instituciones y
organismos.

SUBVENCIONAR los programas deportivos.

FORMAR al voluntariado y personal especializado.

DIFUNDIR Y PROMOCIONAR el deporte adaptado mediante coordinacion de alumnado en practicas, exhibiciones,

competiciones, ferias, charlas, congresos, exposiciones o foros.

Fundacién También memoria anual 2014
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A lo largo de su trayectoria la Fundacion También ha recibido importantes reconocimientos y premios como, Premio
AFA categoria Deporte, 7 Estrellas del Deporte de la CAM, Trofeo "Cristal de Nieve" de ATUDEM, TELVA a la
Solidaridad, ABC Solidarios, "Estrella de Oro" del Club de Medios, “Igualdad y Tolerancia” del PP Gijéon, Juan Palau,
N'PY a la Solidaridad, Rompiendo Barreras con el Deporte, “Santander Eres Tu”, “Para Nuestro Héroes” de

Fundacion ALEX y Fundacion Laureus Espafia, ALFA de la Asociacion Mensajeros de la Paz-Madrid, Fundacion

Solidaridad Carrefour.... y ha resultado en dos ocasiones finalista de los prestigiosos premios Principe de Viana.

|y

I Nuestras actividades y cursos deportivos se llevan a cabo a lo largo

del afo y en diferentes localizaciones

Durante el ano 2014 hemos atendido a un total de 8.881

RECONOCIMIENTOS Y PREMIOS

beneficiarios, de ellos 2.655 con discapacidad

Fundacién También memoria anual 2014
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Un total de 1.148 personas han participado en el programa de ciclismo inclusivo durante este

I afno, de los cuales 596 con discapacidad

Centro permanente de ciclismo adaptado del Parque Juan Carlos | de
Madrid

Dos veces realizada la Via Pecuaria de Lozoya, Madrid

Ruta Xacobea en Santiago de Compostela con Menudos Corazones
Via Verde Tarazonica, Navarra

Via Verde Sierra Norte de Sevilla

Ruta urbana en la localidad de Haro, La Rioja

Ruta por el Anillo Verde de Madrid

Ruta urbana por centro de Madrid y Madrid Rio con asociacion Pinha
Ruta de sensibilizacion en la localidad de Corral de Almaguer, Toledo
Ruta de sensibilizacion en la localidad de Paracuellos del Jarama

Ruta por el parque Juan Carlos | de Madrid con centro ocupacional

Arguelles

Jornada de difusion de ciclismo adaptado “Ruta 175” - Telemadrid
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Fundacioh
' REPSJOL
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El Equipo Handbike de Competicion Fundacion REPSOL-
Fundacién TAMBIEN es una evolucion de nuestro habitual
programa de ciclismo adaptado. Esta modalidad de ciclismo esta
configurandose como una de las actividades federadas con mas
proyeccién y nuestro proyecto posibilita que los deportistas
accedan a la competicion con material de alto rendimiento y con

el apoyo técnico y logistico de la Fundacion También.

La implicacién y el compromiso de sus integrantes son pilares
fundamentales sobre los que se basa la formacion y el éxito del

equipo.

Ademas el equipo cuenta con el apoyo de la Comision de

Ciclismo Adaptado de la Federacion Madrilefia de Ciclismo.

Durante esta temporada hemos participado en 11 carreras
por diversos puntos de Espaina, cosechando grandes

victorias, tanto deportivas, como personales.
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CURSOS Y JORNADAS DE ESQUIi ALPINO ADAPTADO

e 6 cursos de iniciacion Sierra Nevada de 5 dias, con un
total de 100 alumnos con discapacidad

e 1 curso de tecnificacion Sierra Nevada de 4 dias en el

que participaron 6 alumnos

e 3 cursos de fin de semana en La Pinilla, Segovia,
beneficiandose 49 personas con discapacidad

e 9 jornadas de esqui los domingos en La Pinilla,
Segovia, en las que han participado 76 personas con

discapacidad

El numero de personas con discapacidad que
I han participado en el Programa de Esqui Alpino
Adaptado durante el ano 2014 ha sido de 231

personas
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La Fundacion También organiza todos los afnos el
TROFEO SANTIVERI-SIERRA NEVADA de esqui alpino

adaptado y en esta, su novena edicidon, reunié¢ a 37

competidores, 8 de ellos puntuaron a su vez para la Copa

SANTIVERI de Espana y 6 para el Campeonato Autonémico de Madrid
SIERRA NEVA.A para fisicos. Una apuesta firme por la competicion de la

Esqui alpino adaptado Fundacion También Fundacion También.

SR e el
il ’ i .- { i'.'. .
Premio
Copa
de Espana Discapacitados Fisicos

Sierra Nevada 15-16 de Marzo de 2014

Campeonato
Autonomico de Madrid

Patrogins
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EQUIPO DE COMPETICION FUNDACION TAMBIEN DE ESQUI ALPINO ADAPTADO

Durante la temporada 2014 el equipo ha obtenido 19 medallas.

Un equipo unico que compite a nivel nacional e internacional.
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i
CMPEONATo DE»ESPA“A Programa anual desarrollado en El Club Nautico de El Atazar y en el CAR de Murcia,

DE ‘J’EM M}Ap'l'hnﬁ EI.ASE ICCESS 303 ambas instalaciones totalmente adaptadas.

18 al 20 divulgativas, cursos de iniciacion y perfeccionamiento, entrenos y participacion en

La vela se desarrolla en embarcaciones ACCESS y 2.4 m.R a través de jornadas

de Julio regatas nacionales del equipo de competicion de vela adaptada.

2014

tmaness op i TR
Niri

En competicion organizamos nuestro tradicional Trofeo Aguadulce en el que cada
afo, regatistas del panorama nacional compiten en las clases Hansa 303 y 2.4 mR

participando durante el 2014 un total de 25 personas.

EQUIPO DE REGATAS FUNDACION TAMBIEN. Durante 2014 se han organizado
11 entrenos de varios dias y han participado en 6 pruebas nacionales e
internacionales, entre ellas el Campeonato de Espafa 2.4 mR en Javea, Trofeo
Ciudad de Santander 2.4 mR, Campeonato de Europa Trofeo Iberdrola y el

Campeonato Vitaldent de Vela Adaptada 2.4 mR y la Copa de Espana, Melilla donde

Blases 2.4mR & Access 303 nuestro regatista José Guerra se alz6 con el bronce.

Canal de Isabel Il gestibn O T
Eita = . - i . ] %
Pl tameiEn 5575'?-';,{ Frcana A€ L i P= ] e
Durante este ano han participado en vela adaptada un total
I de 215 personas
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El programa de piraguismo se desarrolla tanto en el
parque Juan Carlos | de Madrid, todos los sabados de
mayo a septiembre y en actividades de fin de semana
en los que se unen deporte, turismo y cultura. El
Descenso del Sella, el 3° Raphel en el Tajo a su paso
por Aranjuez o la travesia en las Arribes del Duero en
Zamora, han sido tres de las actividades mas esperadas

por nuestros beneficiarios.

Han participado en el programa de
I piraguismo un total de 225 personas, de las
cuales 120 tenian algun tipo de

discapacidad.
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L4
TMBIEN La Fundacion También fue pionera en padel adaptado en silla y puso en

marcha la primera escuela para personas con movilidad reducida en 2006.
Desde entonces muchos han sido los beneficiarios que han podido disfrutar
de este deporte. Ademas de los cursos semanales en el Golf Park, hemos

celebrado nuestra anual cita de competicién: el Trofeo Fundacién Konecta-

Fundacién También , VI Open de la Comunidad de Madrid.

Koot

fundacion

I En los cursos de padel de la Fundacion También han

participado 13 alumnos.

En la 62 edicion del Trofeo Fundacion Konecta- VI Open de la

VI OPEN 12,13 y 14 do Seplionbre 2014 Comunidad de Madrid de padel adaptado en silla participaron
COMUNIDAD DE MADRID mﬂ - ':,:::"m 32 palistas venidos de toda Espana

DE PADEL ADAPTADO EN SILLA :

- m! UMD ACE bo N e

e Glameaiy  Korects

www tambilsn.org
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SABADO

DE MAYO
2014

FIESTA DE

LA GRAN FIESTA ADAPTADO

DISFRUTA DE UN SINFIiN DE ACTIVIDADES GRATUITAS

Parque Juan Carlos | - Madrid

:00 A 15:00 HORAS

Fetonica

FUNDACION

Parque A '
luan Carlos| — s]“mﬂ
e s DEJUNIO 2014

I GRAN |
FIESTA DEL
DEPORTE |

ADAPTADO | .
DISFAUTA DE UN SINFIN DE ACTIVDADES GRATUITAS

Bankof America 5%
Merrill Lynch

PARQUE JUAN CARLOS | de Madrid

Las fiestas de multiactividad se celebran en
el parque Juan Carlos | de Madrid. Estas
jornadas inclusivas se llevan a cabo con
motivo del cambio estacional y en ellas se

practican multitud de deportes y juegos.

Han disfrutado un total de 1.231 personas de

las cuales, 401 tenian alguna discapacidad.

Cada afio son mas los que quieren pasar una

mafana llena de diversion y deporte.




OTRAS LOCALIZACIONES

55 personas han estado presentes los

semana de multiactividad

Fundaciéon También memoria anual 2014

fines de

Convivencia de fin de semana en una casa rural

de Avila donde la actividad principal es el
piraguismo.

Y ademas, ciclismo, tenis de mesa, badminton,
tiro con arco, taller de pintura en camisetas,
piscina... y barbacoa en el jardin Un fin de

semana inclusivo.



141 personas en las gymkanas inclusivas,
de ellas, 83 personas tenian discapacidad

Fundaciéon También memoria anual 2014

Jornadas en las que se disfruta de ciclismo,

piraglismo, slalom en silla, baloncesto en silla, bolos
y tiro con arco en formato gymkana por equipos.
Como colofon se entregan diplomas y medallas para

tod@s y regalos para los tres equipos finalistas.
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Programa de divulgacion de la Fundacion También

que se ocupa de llevar el deporte adaptado a
diferentes poblaciones. Una unidad moévil que se
acerca alli donde se solicita. EI compromiso

informativo y formativo de la organizacion.

Fundaciéon También memoria anual 2014
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55 personas en la jornada de Torrejon

celebrada el 7 de junio
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2014 acogioé a 26 chic@s, con y sin discapacidad,

I en el Campamento Inclusivo de Vela y Multiactividad

Desarrollado en el madrilefio embalse de El Atazar, se practicaron actividades
como piraguismo, natacion, kayak polo, tiro con arco, baloncesto, ciclismo, tenis
de mesa, talleres, excursiones, tardes de piscina y sobre todo la vela, gracias al
Real Patronato Sobre Discapacidad y a Fundacion Arpe. Con el potente apoyo de
voluntarios de Fundacion También.

Ocho dias en los que la convivencia, el deporte, el esfuerzo y la diversidon hacen
que los jévenes desarrollen competencias y valores necesarios para la vida. Entre
ellos la autonomia, el afan de superacion, la iniciativa personal, el respeto a los
demas y a uno mismo, la cooperacion, la gestion de los conflictos de forma

positiva o la interaccion con el mundo fisico.
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El voluntariado es uno de los pilares de la Fundacion
También. Su captacion, formacion y seguimiento se
disefia en funcién de los intereses y expectativas de
los voluntarios, en el marco de las actividades
anuales.

Su servicio social nos permite atender a un mayor
numero de personas con discapacidad y miembros de

su entorno.

Durante el 2014 han participado 527
I voluntarios (propio y corporativo) dentro de
las actividades programadas por |la

Fundacién También.
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PROGRAMA DEPORTOD@S COLEGIOS

Desde 2004 llevamos a cabo este programa en
Colegios de Integracion y Centros de Educacion
Especial de la Comunidad de Madrid en el que
ponemos en contacto al alumnado - con y sin
discapacidad - con el deporte adaptado a través de
una exposicion tedrica y una jornada practica con

material adaptado.

Con los tres programas, hemos participado
en el camino hacia la inclusion escolar en un

I total de 32 centros de Educacion Especial y
de Integracién tanto de primaria como
secundaria, atendiendo a 1764 alumn@s
en centros publicos, concertados y
privados.

31 Fundaciéon También memoria anual 2014

PROGRAMA MADRID OLIMPICA

Se trata de un programa de promocién deportiva, dirigido a
los centros escolares. Iniciativa de la Direccién General de
Deportes de la Comunidad de Madrid que cuenta con la
puesta en marcha de la FT y la colaboracion de otros

organismos y entidades.

Su objetivo es divulgar los deportes con poca implantacién

en el ambito escolar, en la clase de Educacion Fisica

mediante sesiones tedrico-practicas.




JUEGOS INCLUSIVOS ESCOLARES

Promueve la practica autéonoma de deportes inclusivos en centros escolares de integracion motérica y forma a los

docentes en deportes que todo el alumnado puede practicar: baloncesto en silla, goalball, tiro con arco, slalom en

silla, boccia, atletismo y ciclismo.

Durante el curso escolar 2013-
2014 se dot6 a 18 centros de
material deportivo adaptado. En
ellos se crearon equipos
inclusivos (alumnado con y sin
discapacidad) que tuvieron una
serie de entrenos a lo largo del
afo académico apoyados vy
seguidos por el equipo de
Fundacion También. En junio
como colofén del programa se
llevé a cabo la competicion final
a la que acudieron 12 centros

escolares.

32 Fundaciéon También memoria anual 2014
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PROYECTO BECAS DEPORTIVAS- BNP PARIBAS

BNP PARIBAS renovo su compromiso con la Fundacion También manteniendo el programa de “Becas Deportivas”. De esta
manera, diez nifios con discapacidad fisica, psiquica, intelectual y sensorial y con escasos recursos economicos disfrutaron de

actividades deportivas. Como beneficiarios indirectos de este proyecto se encuentran sus familias.

» 2 becas en fin de semana de esqui la Pinilla
» 3 becas fin de semana de ciclismo y senderismo 4 \ |
» 2 becas fin de semana de vela adaptada

> 3 becas en fin de semana de multiactividad
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32 CARRERA POPU LAR

s e Solidario

DOMINGO 2 DE NOVIEMBRE DE 2014

PARQUE JUAN CARLOS | DE MADRID ¢ 10:00 horas

!N

B AAT I EA ) L ke =

TRES MODAI.IDADES DE CARREHA 101; 5Km.a ple y handbike
1.000 m. para todos {grandes discapacidades, carritos, a pie, sillas...)

& INSCRIBETE www.corricolari.es
10 euros adultos y 5 euros nifios
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La gran fiesta de todos se cerrdé el 2 de noviembre, con
récord de inscripcion, 1.038 participantes, entre ellos un
centenar de deportistas con discapacidad. Fieles al lema
“Juntos por una misma meta”, los presentes disfrutaron

de una jornada inclusiva y solidaria.

El evento apoyado por Pablo Salazar, Director General de
Juventud y Deportes de la Comunidad de Madrid, Enrique
Herrero Garro, Director General de Deportes del
Ayuntamiento de Madrid, Miguel Angel Jiménez Pérez,
Director Gerente del Instituto Madrilefio de la Familia y el
Menor y Laura Galarreta, Directora General de la Mujer
de la Comunidad de Madrid, que disfrutd de Ia

competicion.

Irene Villa amadrind una carrera en la que participaron
junto a sus hijos Nuria Roca, Alejandra Martos, Toni

Acosta y Jacobo Martos.



3 2 CARRERA POPULAR MADRID TAMBIEN SOLIDARIO

Tres categorias fueron las disputadas en la competicién: 10 km a pie o en handbike; 5 km a pie o en handbike y 1.000 metros. El
mundo del deporte estuvo representado por Daniel Molina, doble subcampeodn del mundo de triatlon paralimpico y campedn del
mundo de acuatlén, Carolina Lépez y Fernando Alvarez, diplomas paralimpicos en vela, Alberto Pacho, Gonzalo Garcia Abella,

subcampedn de Espaina cadete de baloncesto en silla de ruedas, y la joven promesa en esqui Iraide Rodriguez.

Un dia de inclusién que ha contado con el apoyo de la Comunidad de Madrid, el Ayuntamiento de Madrid y COCEM vy el
patrocinio de GES Seguros, Fundacion Telefonica, Real Patronato sobre Discapacidad, Smurfit Kappa, Fundacion Adecco,
Genetsis, Bankia, Acciona, Fundacion Once, BBVA, Sanitas y Hotel Wellington. Ademas colaboraron Lateral, Joyeria San
Eduardo, Alfaro 1926, llustre Colegio Oficial de Gestores Administrativos de Madrid, Fundacion Globomedia, PWC, Restaurante

Manolo y los diarios ABC y EI Mundo como Media Partners.

- £f ; 4 F i " CARRERA
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CARRERA LICEO FRANCES

El 10 de abril el Liceo Francés de Madrid celebré una carrera solidaria a favor de
las personas con discapacidad y el deporte adaptado en la que participaron 500
alumnos. Una accion mas de frundraising que permite continuar con los

programas deportivos.

REPSOL PEDALEA POR FUNDACION TAMBIEN

Enmarcado dentro de la 22 edicion de “Deporte en Familia”, 20 de septiembre, e
Madrid Rio, Repsol celebré una jornada que promovia la vida activa instalando un

stand con bicicletas para pedalear a favor de la Fundacion También.

ALLEN & OVERY Y EL TORNEO GOLF & LAW

El dia 7 de octubre el despacho de abogados, Allen & Overy, liderd un equipo en el
torneo benéfico Golf & Law, con un fin solidario que enfrenté a despachos locales
contra despachos internacionales. Allen & Overy competia a favor de Fundacion

También. El torneo terminé con la victoria de los despachos internacionales y por lo

tanto, una de las entidades ganadoras fue Fundacién También.
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Durante el 2014 la Fundacion También ha dado
formacion a una alumna de la Universidad Autonoma de
Madrid. Tras valorar las posibilidades opté por enfocar
sus practicas en el equipo de Handbike Fundacion
REPSOL-Fundaciéon También.

Para ello asisti6é a todos los entrenos del equipo y varias

competiciones.

Ve

ALUMNADO EN PRACTICAS. La formacion nos da valor

La Fundacion También considera imprescindible dar la oportunidad a estudiantes que se estén formando en el
ambito deportivo, de incrementar sus conocimientos en deporte adaptado e inclusivo para su futura incorporacion al
mercado laboral.

Asi el alumnado adquirira experiencia, conocimiento, habilidades y destrezas en el ambito del deporte inclusivo.
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2014 ha sido el afio en el que la Fundacion También dio un

DEPORTE ADAPTADO PARA LA INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

paso adelante en la renovacion de la identidad de Ia
organizacion. De esta manera identidad e ideario han igualado
sus criterios con la adaptacion de la imagen corporativa y la
normalizacion de su claim. DEPORTE ADAPTADO PARA LA
DEPGRTE ADAPTADO PARA LA INCLUSIGN DE PERSORAS CON DISCAPACIDAD INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

También se han actualizado sus fines:

Entidad sin animo de lucro que trabaja desde 2001 por la

INCLUSION social de las personas con discapacidad y

DEPORTE ADAPTADO PARA LA INCLUSION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD fomenta la educacidon en valores a través del deporte adaptado_

DEPORTE ADAPTADO PARA LA INCLUSIGN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

NUEVA IDENTIDAD. Cambiamos para llegar mas lejos
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Nuestra fuerza

i 1 millon de

Gracias !

PATROCINADORES Y COLABORADORES.

41 Fundaciéon También memoria anual 2014



ENTIDADES PATROCINADORAS

ACCIONA

ALLEN & OVERY
AYUNTAMIENTO DE
MADRID

BANK OF AMERICA
MERRILL LYNCH
BANKINTER

BBVA

CETURSA SIERRA
NEVADA

CEPSA
COMUNIDAD DE
MADRID

EL CORTE INGLES
EUROFINSA
FUNDACION ACS
FUNDACION
ADECCO
FUNDACION ANTONI
SERRA SANTAMANS

FUNDACION BOTIN
FUNDACION EBRO
FUNDACION JUAN
MIGUEL VILLAR MIR
FUNDACION
KONECTA
FUNDACION REPSOL
FUNDACION
SANITAS
FUNDACION
TELEFONICA

GES SEGUROS
IBERDROLA
L’'OREAL

ORANGE

REAL PATRONATO
SOBRE
DISCAPACIDAD
SANTIVERI
SMURFIT KAPPA
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ENTIDADES COLABORADORAS

ABC

ALFARO 1926
BANKIA

BNP PARIBAS

CANAL DE ISABEL I
GESTION

COCEM

EL MUNDO
FUNDACION ARPE
FUNDACION
GLOBOMEDIA
FUNDACION ONCE
GENETSIS

HOTEL WELLINGTON
| CRECE

ILUSTRE COLEGIO
OFICIAL DE
GESTORES
ADMINISTRATIVOS
DE MADRID

INDITEX

INMOBILIARIA ESPACIO
JOYERIA SAN EDUARDO
LATERAL

MAPOMA

MEDELAND

MEDIASET

PWC

REPSOL

RESTAURANTE MANOLO
REVISTA AIRE LIBRE
SANITAS

TAVIRA'Y BOTELLA
VIAS PECUARIAS
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